UBND PHUONG HA BONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN NGO THi NHAM Pjc lap — Tu do — Hanh phiic
S6: 69 /KH-MNNTN Ha Péng, ngay 24 thang 3 nim 2026
KE HOACH

Phong, chong bénh tay- chin - miéng nim hoc 2025 — 2026

Can cir Cong van sé 2399/SYT-NVY ngay 22/03/2026 cua S6 Y 1é vé viéc
ting cuong cde hoat dong phong ,chong dich bénh ,nham chii dong phong ,chong
bénh tay chan miéng trén dia ban phuong Ha Déng;

Can cir Céng van sé 168/CV-TYT ngay 24/3/2026 ciia UBND phuong Ha
Déng , Tram Y té vé viéc ting cuong phong, chong bénh tay chdn mién;

Céin cir ké hoach sé 200/KH-MNNTN ngay 15/9/2025 ciia truong mam non
Ngé Thi Nhdm; vé viéc phong, chong dich bénh trong truong hoc nam hoc 2025
- 2026; i o

Cdin cir vao tinh hinh thuc té ciia nha trieong. Ban chi dao chdam séc sikc khde //
bénh tay chan miéng ndm hoc 2025 - 2026 nhw sau: W

I. MUC PICH - YEU CAU S

1. Muc dich: l

- Tang cuong cong tac tuyén truyén va nang cao nhan thirc cho can bg, gido

hoc sinh truong mam non Ngé Thi Nhdm xdy dung ké hoach phong chong dic

vién, nhan vién, hoc sinh va phu huynh vé cac bién phép phong, chéng bénh tay
* chan miéng v&i cac du hiéu nhan biét sém dé chi dong phong tranh.

- Kiém soat, phét hién, xir 1y kip thoi, triét dé, han ché ty 16 méc bénh tay
chan miéng xay ra trong trudng hoc.

2. Yéu ciu:

- Tang cudng cdng tac thuc hién vé sinh trudng hoc, v€ sinh ¢4 nhan: thuong
xuyén rura tay bang xa phong khi tay ban, truéc khi an, ubng, rira tay bang nudc
sach va str dung khan lau riéng cho timg ca nhén, deo khiu trang... Han ché dich
tay chan miéng lan rong trong truong va cong dong.

II. NOI DUNG
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1. Phong chong dich bénh:

- Giam sat chat ché tinh trang strc khoe cia tré nham phat hién som céc ca

bénh trong truong qua cac hoat dong ddc biét quan tim cing cb, bd sung déy du
Xa phong rua tay, khau trang, nudc sach cac dung dich sét khuin thong thuong
cho c4c 16p hoc dé sin sang bao vay va xir Iy dich kip thdi, triét dé.

- Khi ¢c6 trudng hop méc hodc nghi ngd béo cdo ngay cho tram y té phudng
Ha Dong dé phéi hop diéu tra, xir Iy tranh 1ay lan phat trién thanh dich trong nha
trudng.

2. Cong tac vé sinh ca nhan:

- 100% cén by, gido vién, nhén vién trang phuc gon gang, phu hop véi nhiém
vu cOng tac: dau téc gon gang, mong tay cét ngén, vé sinh sach s&, deo khau trang
khi c6 dau hiéu ho, hat hoi,...

- Nghiém tuc thuc hi€n cong tac vé sinh c4 nhan cho tré, vé sinh 16p hoc, vé
sinh moi trudng theo dung lich. Pac biét 1a d6 dung, vat dung cua tré.

- Cac nhém 16p thuc hién nghiém tic viéc ky hiéu, dd ding vé sinh ca nhéan
riéng cho tung tré: ca cde, khan madt. Giir gin khu vé sinh cua tré an toan, sach sg,
hgp vé sinh, thuén tién cho tré sir dung.

- 100% céc chau c6 né nép, théi quen vé sinh ¢4 nhan: Rira tay bang xa phong
duéi voi nude chay trude khi an va sau khi di vé sinh, khi tiép xtc véi dd vat ban;
rira mit trude khi n; di vé sinh ding chd, cat dép vé sinh gon gang, deo khiu
trang khi can.

3. Cong tac vé sinh nhém lép, vé sinh méi truong:

- 100% cac nhom 16p phai dam bao va duy tri thuong xuyén 16p hoc vé sinh
sach s&: Lau nha, vé sinh ti céc, db dung, db choi. L6p hoc c6 du dé chiéu sang.

- Mbi phong hoc, phong lam viéc phai duge lam vé sinh thong thoang, dén
anh ning mit troi trude 15 phit diu gid hang ngay.

- Phét quang bui ram, tong vé sinh toan truong dinh ky 1 14n/thang.

- Bao dam du sb luong, chét luong nude uéng va nudc sinh hoat cho tré va
can b, gido vién, nhan vién trong nha truong.

4. Cong tac tuyén truyén:
- D4y manh hoat dong tuyén truyén vé cac bién phap phong chéng dich tay

chan miéng trong nha trudng, trong cong dong dudi nhiéu hinh thirc: Théng qua
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Fanpage, Website, loa phat thanh cua nha truong; trao dbi truc tiép, treo to roi,
dang bai trén zalo nhém 14p,... dé nang cao kién thirc tu phong chéng bénh tay
chan miéng cho can bd, gido vién, nhan vién va phu huynh hoc sinh.

- Tham muu phéi hgp véi Tram y té phudng Ha Péng,cung cp thém tai lidu,
t& roi lién quan dén bénh tay chan miéng.

- Nha truong thuc hién céc bién phap vé sinh phong bénh theo khuyén céo
cua co quany té.

5. Cong tac bao cao:

- Nhén vién y té, gido vién theo ddi tinh hinh stc khde clia tré hang ngay va
thong bao kip thoi cho cho Ban gidm hiéu, Tram y té sb lugng tré méc bénh tay
chén miéng.

III. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban chi dao:

- Xay dung ké hoach phong chéng dich bénh tay chan miéng, chi dao va trién
khai cong tac phong chéng bénh tdi 100% cén bd, gido vién, nhan vién trong nha
truong.

- Lam t8t cong tac tuyén truyén, khuyén céo vé phong chéng bénh tay chén Fy

miéng.

- T4 chtrc kiém tra d6t xuét va dinh ky danh gia ding quy dinh, ting cudng
cong tac kiém tra vé sinh c4c nhan, vé sinh tré.

- C4p nhét thong tin hang ngay vé dién bién clia bénh tay chan miéng.

2. Nhén vién y té:

- Tham muu véi ban chi dao trong viéc xay dung ké hoach phong chéng dich
bénh tay chan miéng , kiém tra viéc thuc hién lich vé sinh cac nhém 16p.

- Tham gia diy dii céc budi tap hudn vé cong tac phong chdng bénh tay chén
miéng UBND phuong va Tram y t& phuong tb chic.

- Duy tri kiém tra cong téc tdng vé sinh trudmg hoc, 16p hoc, vé sinh c4 nhan,
nha vé sinh,...

- Chti dong phong ngira, phat hién cac truong hop méc bénh céach ly va bao
céo ngay Vvéi ban chi dao y té nha truong, Tram y té phuong Ha Pong va céc so

quan cAp trén c6 thdm quyén giai quyét.
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- Phdi hop véi gido vién phu trach cac 16p trong viéc theo ddi chit ché tinh
hinh strc khde hoc sinh hang ngay.

3. Gido vién:

- Théng bdo ngay nhiing tré c6 biéu hién méc bénh véi y t& nha trudong dé
kip thoi xtr ly.

- Thuc hién ké hoach vé sinh nhém 16p theo ding quy dinh. Thuc hién t6t
cong tac cham séc, nudi dudng theo quy ché.

- Tuyét dbi khong nhan tré cé biéu hién bénh nhu: ho, sé mii, hét hoi, s6t
nhe,... vao 16p, thong bao kip thoi tdi cha me hoc sinh khi c6 chi dinh, y kién cia
nhén vién y té.

- Tang cuong vé sinh d6 ding, db choi, giit khan mat bang xa phong va phoi
néng (hip siy) hang ngay.

- Néu c6 tré bi nghi ngd bénh tay chan miéng cho sang phong y té va bao
PHHS d6n tré dua dén co s& y té kham va diéu tri.

- Thuc hién cong tac vé sinh, khir khudn moi truong 16p hoc, dd dung ca
nhén cia tré (khan mit, ca cdc) ngay sau khi phat hién tré méc bénh.

- Gigo duc tré c6 1 s6 k§ ning, vé sinh c4 nhan: Rira tay bang xa phong trudc
khi an, sau khi di vé sinh, khi tiép xtc véi d vét bn, deo khiu trang khi can...

- Pua ndi dung phong chéng dich bénh theo khuyén céo ctia co quan y té 1én
nhom zalo cua ldp.

- Phéi két hop chit ché vi nhén vién y té trudng trong cong tac giam sat, xir
Iy bénh tai nhém 16p nhim dap tit cic nguyén nhan gay bénh.

- Trén déy 1a ké hoach phong chdng bénh tay chan miéng cia trudng mam
non Ng6 Thi Nhdm nam hoc 2025 — 2026. pé nghi cén bg, gido vién, nhéan vién

trong nha truong nghiém tuc thuc hién./.

- Noi nhin: NGUOI XD KE HOACH T/M BAN GIAM HIEU

- BGH (b/c) NV Y TE
- CBGVNV (th/h)

- Lwu: VT :

Nguyén Kiéu Anh
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